Opalescence® PF Tooth Whitening System

Description:

Opalescence® is a dentist-controlled, dentist supervised, take-
home bleaching system, dispensed in syringes. It is a clear, fla-
vored, high viscosity, sticky, 10% (3.6% HP) and 16% (5.8% HP)
carbamide peroxide gel with potassium nitrate and sodium floride.

Bleaching Precautions:

1. Do not use household bleach to whiten teeth.

2.Pregnant women should not bleach.

3.If you have any questions regarding the appropriate use of this
product, including how long it will take to to bleach your teeth,
please consult your dentist as soon as possible.

4. Do not use tobacco products or eat while bleaching.

5.White spots on the enamel or that appear during bleaching may
blend during continued bleaching process.

6.Teeth are naturally darker along the gumline. These areas may
require more time to lighten than the rest of the tooth surface and
usually remain slightly darker.

Precautions for Europe:

1.Not to be used on a person under 18 years of age.

2.To be only sold to dental practitioners. For each cycle of use,
the first use to be only done by dental practitioners or under
their direct supervision if an equivalent level of safety is ensured.
Affterwards to be provided to the consumer to complete the cycle
of use.

3. Contains sodium fluoride.

4. Please note the expiration date printed on the outer package/
syringe.

Precautions:

1.A small percentage of patients experience sensitivity with

g\each'mg. Should this occur, remove the tray and contact your
entist.

2. Foods and juices high in citric acid can cause sensitivity to

the teeth.

3.Some patients have noticed temporary discomfort of the gums,

lips, throat, or tongue. Should any of these symptoms persist more

than two days or progressively worsen, call your dentist. These

side effects will usually subside within 1-3 days after treatment is

discontinued.

4.Coffee, tobacco, and other products can restain your teeth over

time. Should this occur, the teeth can be rewhitened within a few

nights using Opalescence.

5.Regular dental checkups and cleanings are important before and

after bleaching to maintain a healthy smile.

6.Some old amalgam or “silver” fillings may leave a dark purple

color in your bleaching tray; this is normal.

7.Crowns, bridges, partial dentures, veneers, and composite

fillings will not bleach.

8. Store bleach out of the sun and heat. Refrigeration

recommended. Do not freeze.

9.Discard any unused bleaching gel after treatment is completed.

10.Keep Opalescence out of reach of small children.

11.Do not swallow gel or rinsed gel. Product contains peroxide

and may contain fluoride; swallowing large amounts can be

harmful.

12.Materials should be refrigerated (2°-8° C) to maintain shelf life.
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Opalescence® PF Tandbleknings system

Beskrlvnm%
Opalescence® dr ett blekningssystem for hemmabruk som kontrol-
leras av tandldkare och som

anvands under tandlakares dversyn, som dispenseras i sprutor. Det &r
ett klart, smaksatt,

klibbigt gel (pH ~6,5) med 10 % (3,6 % VP) och 16 % (5,8 % VP)
karbamidperoxid med kaliu

nitrat och natriumfluorid.

Forsiktighetsatgarder vid blekning:

1. Anvédnd inte blekningsmedel for hushall for att bleka ténder.

2. Blekning av tander bér inte utfdras pa gravida kvinnor.

3. Vdnd dig till tandlakaren sa snart som méjligt om du har frégor
gdllande den riktiga anvéndningen av denna produkt och dven gél-
lande hur Iang tid det tar att bleka dina tander.

4. Anvdndning av tobaksprodukter och intag av féda bor undvikas
under blekningen.

5. Vita flackar pa emaljen eller sadana som uppkommer under blek-
ningen kan ga samman under den fortsatta blekningsprocessen.

6. Tanderna ar naturligt morkare langs tandkottet. Dessa omraden kan
behdva en ldngre tid for att bli ljusare @n resten av tandytan och de
forblir vanligtvis en aning morkare

Forsiktighetsatgarder for Europa:

1. Inte for personer under 18 drs dlder.

2. Fér sdljas endast till tandldkare. For varje anvandningscykel
ska den forsta utforas av en tandlakare eller under dennes direkta
overinseende om en likvdrdig sakerhetsniva ska garanteras. Efterat
ska den ges dt konsumenten for fullbordande av cykeln.

3. Innehaller natriumfluorid

4. Observera utgangsdatum som finns angivet pd den yttre
forpackningen/bollen.

Allm@nna varningar:

1. En liten andel av patienterna upplever kdnslighet vid blekning. Om
detta hander bér du avldgsna avtrycket och kontakta din tandldkare.
2. Livsmedel och safter som innehdller mycket citronsyra kan orsaka
kénslighet i ténderna.

3. En del patienter har upplevt et tillfélligt obehag i tandkottet,
ldpparna, halsen eller pa tungan. Om négot av dessa symptom haller
i sig mer &n tva dagar eller forsamras gradvis bor du ta kontakt med
din tandlékare. Dessa biverkningar forsvinner vanligtvis inom 1-3
dagar efter att behandlingen avbrutits.

4. Kaffe, tobak och andra produkter kan med tiden ter missfarga
dina tander. Om detta hander kan tanderna blekas pé nytt genom att
Opalescence anvands under ndgra natter.

5. For att behdlla ett friskt leende &r det viktigt att regelbundet
kontrollera och rengtra tdnderna fore och efter blekningen.

6. En del gamla amalgam- eller “silver”-plomber kan efterlamna en
morklila farg i blekningsavtrycket. Detta dr helt normalt.

7. Kronor, bryggor, partiella tandproteser, keramer och
kompositfyliningar reagerar inte pa tandblekning.

8. Forvara inte blekmedlet i sol och vdrme. Forvaring i kylskap
rekommenderas. Frys inte in.

9. Sldng allt oanvant blekningsgel efter fullbordad behandling.

10. Forvara Opalescence utom rackhall fér sma barn.

11. Svélj inte gelet, eller gel som blandas vid skdljning. Produkten
innehaller peroxid och kan innehalla fluorid. Det kan vara skadligt att
svdlja stora mangder.

222.8E%r)att bevara hallbarheten bor materialet forvaras i kylskdp

Opalescence® PF Zahn-Aufhellungs-Systeme

Beschreibung:

Opalescence® ist ein vom Zahnarzt kontrolliertes und tiberwachtes
Aufhellungssystem fir zuhause, das in Spritzen abgegeben wird.
Es ist ein klares, hochviskoses, klebriges, mit Aromen versehenes
Carbamidperoxidgel mit Kaliumnitrat und Natriumfluorid in
Konzentrationen von 10% (3,6% H,0,) und 16% (5,8% H,0,).

VorsichtsmaBnahmen beim Bleaching:

1. Keinesfalls Haushaltsbleichmittel zum Aufhellen verwenden.

2. Schwangere sollten vom Bleaching Abstand nehmen.

3. Bei Fragen zur richtigen Anwendung dieses Produkts oder zur Daur
der Aufhellungsbehandlung fiir die Zahne bitte so bald wie méglich
Ihren Zahnarzt konsultieren.

4. Wahrend der Aufhellungsbehandlung nicht essen oder Tabak-
produkte geniefen.

5. Beim Aufhellen aufretende weiBe Flecken auf dem Zahnschmelz
kdnnen bei weiterem.

6. Am Zahnfleisch sind Zahne natirlicherweise dunkler. Diese Bereiche
brauchen unter Umsténden langer zum Aufhellen als die tbrigen
Zahnfl&chen und bleiben gewdhnlich etwas dunkler.

VorsichtsmaBnahmen fiir Europa:

1. Nicht bei Personen unter 18 Jahren anzuwenden.

2. Nur an Zahnpraxen abzugeben. Fiir jeden Anwendungszyklus
muss die erste Anwendung durch einen Zahnarzt oder unter seiner
direkten Aufsicht erfolgen, wenn ein gleichwertiges Sicherheitsniveau
gewahrleistet ist. Danach kann eine Ubergabe an den Patienten zur
Fortfihrung des Anwendungszyklus bis zum Ende erfolgen.

3. Enthalt Natriumfluorid.

4. Bitte das auf der Umverpackung/Spritze oder Kapsel aufgedruckte
Verfallsdatum beachten.

Allgemeine Vorsichishinweise:

1. Ein kleiner Teil von Patienten reagiert beim Bleichen empfind-

lich. In diesem Fall die Schiene herausnehmen und Ihren Zahnarzt

kontaktieren.

2. Empfindliche Zahne konnen durch Nahrungsmittel und Séfte mit

einem hohen Gehalt an Zltronensdure verursacht werden.

3. Manche Patienten hatten zeltwellig ein unangenehmes Gefiihl am

Zahnfleish, den Lippen, im Rachen oder auf der Zunge. Den Zahnarzt

benachrichtigen, wenn eines dieser Symptome I&nger als zwei Tage an-

hélt oder schlimmer wird. Diese Nebenwirkungen gehen normalerweise

binnen 1-2 Tagen nach Abbruch der Behandlung zuriick.

4. Kaffee, Tee und andere Produkte konnen auf [hren Z&hnen mit der

Zeit neue Verfarbungen verursachen. Wenn dies geschieht, lassen sich

die Zahne durch Anwendung von Opalescence in ein paar Nachten

wieder aufhellen.

5. RegelméBige Kontrollen durch den Zahnarzt und Reinigung vor und

nach dem Aufhellen tragen wesentlich dazu bei, Ihnen ein gesundes

Lécheln zu erhalten.

6. Manche alten Amalgam- oder “Silber"-Fiillungen hinterlassen eine

dunkelviolette Férbung in der Schiene. Das ist normal.

7. Kronen, Briicken, Teilprothesen, Facetten und Komposit-Fiillungen

hellen sich nicht auf.

8. Aufhellungsgel vor Sonneneinstrahlung und Warme geschiitzt

aufbewahren. Kiihlung wird empfohlen. Nicht einfrieren.

9. Ungenutztes Aufhellunsgel nach der Behandlung entsorgen.

10. Opalescence von Kindern fernhalten.

11. Gel oder ausgespiltes Gel nicht verschlucken. Proukt enthalt Per-

oxid und kann Fluorid enthalten; das Verschlucken groBerer Mengen

kann schadlich sein.

l1)‘2‘.ll)\llater\'alien sollten gekiihlt werden (2°-8°C), damit sie haltbar
eiben.
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Opalescence® PF System til blegning af tender

Beskrivelse:

(Opalescence® er et tandlegekontrolleret, tandlegesuperviseret
hjemmeblegningssystem, der leveres i sprajter. Det er

en gennemsigtig, hajviskes, klzbrig, 10 % (3,6 % HP) og 16 % (5,8
% HP) carbamidperoxidgel med smag med

kaliumnitrat og natriumfluorid

Forholdsregler ved tandblegning:

1. Der ma ikke anvendes husholdningsblegemidler til at blege
tenderne.

2. Gravide kvinder bar ikke blege deres tender.

3. Hvis du har spergsmal angdende brugen af dette produkt, herunder
hvor lang tid, det vil tage at blege dine taender, bedes du tale med
vores tandlage sd hurtigt som muligt.

4. Undga at bruge tobaksprodukter eller at spise under blegningen.
5. Hvide pletter pd emaljen eller nogle, der kommer til synes

under blegningen, vil muligvis forsvinde under den fortsatte
blegningsproces.

6. Teender er normalt markere langs med tandkedsranden. Det kan
tage langere tid at blege dette omréde end resten af tandoverfladen,
0g det bliver normalt ved med at veere lidt markere.

Forholdsregler for Europa:

1. Mé ikke anvendes pa personer under 18 ar.

2. M& kun slges til tandlager. Ved hver anvendelsescyklus

skal den frste anvendelse udfares af en tandlege eller foregd
under en tandlages direkte supervision, hvis der sikres samme
sikkerhedsniveau. Herefter udleveres det til patienten, som udfarer
resten af behandlingen hjemme.

3. Indeholder natriumfluorid.

4. Bemerk udlgbsdatoen, der er angivet pa den udvendige pakke/
enhedsdosis.

Almene sikkerhedsforanstaltninger:

1. En lille procentdel af patienter maerker lidt falsomhed under
blegningen. Hvis dette sker, skal du tage skinnen ud, og kontakte din
tandlage.

2. Madvarer og frugtjuice med stort indhold af citronsyre kan gere
teender mere falsomme.

3. Nogle patienter har market midlertidigt ubehag i gummer, l&ber,
hals eller tunge. Hvis nogle af disse symptomer varer l&ngere end to
dage eller forvarres, skal du ringe til din tandlege. Disse bivirkninger
opherer normalt i 1-3 dage efter, at behandlingen er ophart.

4. Kaffe, tobak og andre produkter kan plette dine teender igen i labet
af tiden. Hvis det sker, kan tenderne gares hvide igen i labet af et par
natter med brug af Opalescence.

5. Normale tandlegebesag og tandrensninger er vigtige inden og
efter blegningen for at bevare det sunde smil.

6. Visse gamle amalgam- eller "sglv’-fyldninger kan efterlade en
merklilla farve i din blegeskinne. Det er helt normalt.

7. Kroner, broer, delproteser, facadekroner og plastfyldninger kan

ikke bleges.

8. Blegemidler skal opbevares vk fra sol og varme. Opbevaring i
keleskab anbefales. Ma ikke fryses.

9. Kasser eventuel ubrugt blegegel, efter at behandlingen er afsluttet.
10. Opalescence skal opbevares utilgaengeligt for sma barn.

11. Undlad at synke gelen eller den skyllede gel. Produktet indeholder
brintoverilte og kan indeholde fluor. Indtagelse af sterre mangder kan
vere skadeligt.

12. Materialerne skal opbevares i kgleskab (2-8 °C) for at bevare
holdbarheden.

Opalescence® PF Systeme de blanchiment dentaire

Description :

Opalescence® est un systeme de blanchiment & domicile controlé et
supervisé par votre dentiste, dispensé en seringues. C'est un gel trans-
parent, aromatisé, a haute viscosité et collant de peroxyde de carbamide
a10% (3,6% HP) et a 16% (5,8% HP) avec du potassium de nitrate et
du fluorure de sodium.

Précautions pour le blanchiment :

1. Nutilisez pas de I'eau de javel ménagére pour blanchir vos dents.
2. Les femmes enceintes de devraient pas se faire blanchir les dents.
3. Si vous avez des questions concernant ['utilisation appropriée de ce
produit, y compris combien de temps il faudra pour vous blanchir les
dents, veuillez consulter votre dentiste dés que possible.

4. N'utilisez pas de produits tabagiques et ne mangez pas pendant le
blanchiment.

5. Des taches blanches sur I'émail ou qui apparaissent pendant le
blanchiment peuvent se fondre pendant un processus de blanchiment
continu.

6. Les dents sont naturellement plus sombres le long de la gencive.
Cette zone peut exiger plus de temps pour s'éclaircir par rapport au
reste de la surface dentaire et reste généralement un peu plus foncée.

Précautions pour I’Europe :

1. Ne pas utiliser sur une personne de moins de 18 ans.

2. Ne peut étre vendu qu'a des dentistes. Pour chaque cycle
d'utilisation, la premiére utilisation ne peut étre réalisée que par un
dentiste ou sous sa supervision directe, si un niveau de sécurité
équivalent est assuré. A fournir ensuite au consommateur pour terminer
le cycle d'utilisation.

3. Contient du fluorure de sodium.

4. leuillez noter la date de péremption imprimée sur I'emballage
extérieur / sur 'ampoule.

Précautions générales :

1. Un faible pourcentage de patients peut éprouver de la sensibilité

avec le blanchiment. Si cest votre cas, enlevez le porte-empreinte et

contactez votre dentiste.

2. Les aliments et les jus élevés en acide citrique peuvent provoquer de

la sensibilité aux dents.

3. Certains patients ont remarqué une géne temporaire des gencives,

des Ievres, de la gorge ou de la langue. Si ces symptémes persistent
lus de deux jours ou empirent progressivement, appelez votre dentiste.

Ces effets secondaires s'apaisent généralement 1a 3 jours apres I'arrét

du traitement.

4. Le café, le tabac et autres produits peuvent retacher les dents. Si cela

se produit, les dents peuvent étre reblanchies en quelques nuits avec

Opalescence.

5. Des examens et des nettoyages dentaires réguliers sont importants

avant et apres le blanchiment pour maintenir un sourire radieux de

santé.

6. Certains vieux amalgames ou obturants « argentés » peuvent laisser

une trace violette foncée dans votre porte-empreinte a blanchiment,

c'est normal.

7. Les couronnes, les ponts, les prothéses partielles, les facettes

prothétiques et les obturations composites ne blanchiront pas.

8. Entreposez le produit de blanchiment a I'écart du soleil et de la

chaleur. Réfrigération recommandée. Ne pas congeler.

9. Jetez tout gel de blanchiment inutilisé apres Ia fin du traitement.

10. Gardez Opalescence hors de la portée des petits enfants.

11. Navalez pas le gel ni les produits de ringage. Les produits

contiennent du peroxyde et peuvent aussi contenir du fluor ; 'ingestion

de grandes quantités de ces produits peut étre nocive.

12. Les matériaux doivent étre réfrigérés (entre 2 © et 8 ° ¢) pour

maintenir la durée de conservation.

Opalescence® PF Hampaiden valkaisujarjestelma

Kuvaus:

Opalescence® on hammasldakérin valvonnassa kotona kdytettava
hampaiden valkaisujérjestelmd, joka

toimitetaan ruiskuissa. Se on kirkas, maustettu, suuriviskoosinen ja
tarttuva 10-pros. (3,6 % HP) ja 16-pros.

(5,8 % HP) karbamidiperoksidigeeli, joka sisaltdd kaliumnitraattia ja
natriumfluoridia.

Valkaisua koskevat varotoimet:

1. Ald kdytd klooriliuosta hampaiden valkaisuun.

2. Raskaana olevien naisten hampaita ei pitdisi valkaista.

3. Jos sinulla on tdmén tuotteen asianomaista kdyttod koskevia
kysymyksid, valkaisun kestoa koskevat kysymykset mukaan lukien, ota
yhteys hammasladkariisi niin pian kuin mahdollista.

4. Ald kaytd tupakkatuotteita tai syd valkaisun aikana.

5. Kiilteessd ilmenevit tai hoidon aikana ilmestyvat valkoiset 1dikat
voivat hévita valkaisun jatkuessa.

6. Hampaat ovat luonnollisesti tummempia ienreunassa. Namd alueet
vaativat enemmén aikaa vaalenemiseen kuin hampaan muut pinnat, ja
ne jddvat tavallisesti hieman tummemmiksi.

Euroopassa noudatettavia varotoimia:

1. Ei saa kéyttad alle 18-vuotiaille henkilGille.

2. Tuotteen saa myydé vain hammasldékdreille. Vain hammasléékdri
tai muu henkilo hammasldékdrin vélittdmassé valvonnassa, jos riittéva
turvallisuus varmistetaan, saa aloittaa kunkin kdyttojakson. Sen jalkeen
tuote voidaan antaa asiakkaalle hoitojakson loppuunsaattamista varten.
3. Sisdltéd natriumfluoridia.

4. Huomaga ulkopakkaukseen/ruiskuun/padryndruiskuun merkitty
viimeinen kdyttopdivamaard.

Yleisié varotoimia:

1. Pienelld osalla potilaista esiintyy arkuutta hampaiden valkaisun
yhteydessa. Jos ndin kdy, ota valkaisulusikka pois suusta ja ota yhteys
hammaslagkariisi.

2. Runsaasti sitruunahappoa siséltévat ruuat ja mehut voivat aiheuttaa
hampaiden arkuutta.

3. Joillakin potilailla on esiintynyt tilapdistd ikenien, huulten, nielun
tai kielen vaivaa. Jos ndmd oireet kestavat yli kaksi vuorokautta

tai pahenevat jatkuvasti, ota yhteys hammasladkariisi. Namé
haittavaikutukset hévidvét yleensd 1 -3 vuorokauden kuluttua hoidon
lopettamisen jélkeen.

4. Kahvi, tupakka ja muut tuotteet voivat varjdtd hampaasi uudestaan.
Jos ndin kdy, hampaat voidaan valkaista uudestaan muutamassa yossé
Opalescence-valkaisulla.

5. Hampaiden saanndlliset tarkastukset ja sadnnéllinen puhdistaminen
ennen valkaisua ja sen jdlkeen ovat tarpeen kauniin hymyn
ylldpitamiseksi.

6. Jotkut vanhat amalgaami- tai "hopea”-paikat voivat jéttdd
valkaisulusikkaan tumman sinipunaisen jaljen; tdmé on kuitenkin
normaalia.

7. Kruunut, sillat, osaproteesit, laminaatit ja komposiittipaikat eivat
vaalene.

8. Sdilytd valkaisuaine suojattuna auringolta ja [dmméltd. Suosittelemme
sdilytystd jadkaapissa. Ald anna jéatyd.

|9‘ Havitd kaikki kayttdméton valkaisugeeli kun kasittely on suoritettu
oppuun.

10. Opalescence-valkaisuaine on pidettévd poissa pienten lasten
ulottuvilta ja nakyvilta.

11. Ald niele geelid tai huuhteluun kdytettyd nestettd. Tuote sisdltdd
peroksidia ja voi sisdltéd fluoria; suurten médérien nieleminen voi olla
haitallista.

12. Materiaaleja pitdisi sdilyttdd jdakaapissa (2-8°c) kestoajan
ylldpitamiseksi.

Opalescence® PF Tandenbleeksysteem

Beschrijving:

Opalescence® is een door de tandarts gecontroleerd en onder toezicht
van de tandarts thuis toegepast bleeksysteem dat

wordt afgegeven in spuiten. Het is een transparante, gearomatiseerde,
hoog viskeuze, plakkerige, 10% (3,6% HP) en 16%

(5,8% HP) carbamideperoxidegel met kaliumnitraat en natriumfluoride.

Voorzorgsmaatregelen voor het bleken:

1. Gebruik geen huishoudelijk bleekmiddel om tanden te bleken.

2. Zwangere vrouwen dienen hun tanden niet te bleken.

3. Als u vragen hebt over het juiste gebruik van dit product, inclusief
de tijd die nodig is om uw tanden te bleken, raadpleeg dan uw tandarts
70 snel mogelijk.

4. Gebruik geen tabaksproducten en eet niet tijdens het bleken.

5. Witte plekken die op het tandglazuur aanwezig zijn of die tijdens het
bleken verschijnen, kunnen gedurende het continue bleekproces in
elkaar overlopen.

6. Tanden zijn van nature donkerder langs de tandvleeslijn. Het bleken
van deze plaatsen kost wellicht meer tijd dan de rest van het tandopper-
vlak; deze plaatsen blijven dan ook meestal iets donkerder.

Voorzorgsmaatregelen voor Europa:

1. Mag niet worden gebruikt door personen jonger dan 18 jaar.

2. Mag alleen worden verkocht aan tandheelkundigen. Voor elke gebrui-
kscyclus geldt dat het de eerste keer alleen mag worden gebruikt door
tandheelkundigen of onder hun directe toezicht als een gelijkwaardig
veiligheidsniveau is gegarandeerd. Daarna mag het aan de consument
worden gegeven om de gebruikscyclus te voltooien.

3. Bevat natriumfluoride.

4. Let op de uiterste gebruiksdatum op de buitenverpakking/spuit.

Algemene voorzorgsmaatregelen:

1. Een klein percentage patiénten ondervindt gevoeligheid tijdens het
bleken. Als dit plaatsvindt, verwijder dan de bleeklepel en neem contact
op met uw tandarts.

2. Vloedsel en vruchtensappen met een hoog citroenzuurgehalte kunnen
gevoelige tanden veroorzaken.

3. Sommige patiénten krijgen tijdelijk een ongemakkelijk gevoel van
tandvlees, lippen, keel of tong.

Als deze symptomen langer dan twee dagen aanhouden of langzamer-
hand erger worden, bel dan uw tandarts. Deze bijwerkingen verdwijnen
meestal binnen 1-3 dagen nadat de behandeling is stopgezet.

4. Koffie, tabak en andere producten kunnen ervoor zorgen dat uw
tanden in de loop der tijd weer verkleuren. Als dit gebeurt, kunnen de
tanden in een paar nachten opnieuw worden gebleekt met Opalescence.
5. Regelmatige controle door de tandarts en reiniging door de mond-
hygiénist zijn belangrijk zowel vo6r als na het bleken om een gezonde
glimlach te behouden.

6. Sommige oude amalgaam- of “zilveren” vullingen kunnen een don-
kere, paarse kleur achterlaten in uw bleeklepel; dit is normaal.

7. Kronen, bruggen, partiéle gebitsprothesen, veneers en composietvull-
ingen kunnen niet worden gebleekt.

8. Het bleekmiddel moet op een plaats worden bewaard waar het niet
aan zon of hitte wordt blootgesteld. Het is raadzaam het product in de
koelkast te bewaren. Niet invriezen.

9. ‘Gooidevemuele ongebruikte bleekgel weg, nadat de behandeling is
voltooid.

10. Houd Opalescence buiten het bereik van kleine kinderen.

11. Slik gel of gespoelde gel niet in. Het product bevat peroxide en kan
fluoride bevatten; het inslikken van grote hoeveelheden kan schadelijk
zijn.

12. Het product moet in de koelkast ( 2-8 °C) worden bewaard om de
houdbaarheid te garanderen.
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Opalescence® PF Tannblekingssystem

Beskrivelse:

Opalescence® er et tannlegekontrollert, tannlegeovervaket
blekesystem, fordelt i doseringssprayter beregnet for

pasienten til & ta med hjem. Det er en klar, smakstilsatt, hayviskose,
klebrig 10 % (3,6 % HP) og 16 % (5,8 % HP)
karbamidperoksidgelé med kaliumnitrat og natriumfluor.

Forholdsregler ved tannbleking:

1. Det mé ikke brukes husholdningsblekemidler til & bleke tennene.
2. Gravide kvinner bar ikke bleke tennene.

3. Hvis du har spersmél angdende bruk av dette produktet, herunder
hvor lang tid, det vil ta & bleke tennene dine, bes du ta kontakt med
var tannlege s raskt som mulig.

4. Unnga a bruke tobakksprodukter og & spise under blekningen.

5. Hvite flekker pd emaljen eller noen som kommer til syne

under blekingen, vil muligens forsvinne under den fortsatte
blekningsprosessen.

6. Tenner er normalt merkere langsmed tandkjattranden. Det kan ta
lengre tid & bleke dette omradet enn resten av tannoverflaten, og det
vil normalt sett fremdeles veere litt markere.

Forholdsregler for Europa:

1. Skal ikke brukes pd personer under 18 &r.

2. Kun for salg til tannleger. For hver brukssyklus, skal farste gangs
bruk kun gjennomferes av tannlege eller under

deres direkte veiledning, sé fremt et tilsvarende trygghetsniva sikres.
Etter dette kan produktet overdras til forbruker

for fullfering av brukssyklusen.

3. Inneholder natriumfluor.

4. Vennligst vaer oppmerksom pé holdbarhetsdatoen som er trykket pa
den ytre pakningen/sprayten eller ampullen.

Generelle sikkerhetsforholdsregler:

1. En liten prosentandel av patientene merker litt falsomhet under

blekingen. Hvis dette skjer, skal du ta skinnen ut, og kontakte din

tannlege.

2. Matvarer og fruktjuice med stort innhold av sitronsyre kan gjere

tennene mer falsomme.

3. Noen pasienter har merket midlertidig ubehag i gummer, lepper,

hals eller tunge. Hvis noen av disse symptomene varer lengre

enn to dager eller forverres, skal du ringe til din tannlege. Disse

bivirkningene oppharer normalt 1-3 dager etter at behandlingen er

opphart.

4. Kaffe, tobakk og andre produkter kan sette flekker pé tennene dine

igjen i lgpet av tiden. Hvis det skier, kan tennene gjeres hvite igjen i

I@pet av et par netter med bruk av Opalescence.

5. Normale tannlegebesgk og tannrensninger er viktige far og

etter blekingen for & bevare et pent smil.

6. Visse gamle amalgam- eller “sglv’-fyllinger kan etterlate en

merklilla farge i blekeskinnen. Det er helt normalt.

gi lﬁroner, broer, delproteser, fasadekroner og plastfyllinger kan ikke
ekes.

8. Blekemidler skal oppbevares borte fra sol og varme. Oppbevaring i

kjgleskap anbefales. Ma ikke fryses.

9. Kasser eventuel ubrukt blekegel, etter at behandlingen er avsluttet.

10. Opalescence skal oppbevares utilgjengelig for smd barn.

11. Unnlat & svelge gelen eller den skyllede gel. Produktet inneholder

brintoverilt og kan inneholde fluor. Inntak av starre mengder kan

vere skadelig.

12. Materialene ma oppbevares i kjgleskap (20-80 C) for & holde il

utlapsdato.

Opalescence® PF Sistema per lo sbiancamento dei denti

Descrizione:

Opalescence® & un sistema shiancante domiciliare, confezionato in siringhe
ed in capsule

monodose. E' un gel chiaro, saporito, ad alta viscosita al perossido di
carbamide in

concentrazione al 10% (3,6% di Perossido d'idrogeno)e 16% (5,8%
perossido d'idrogeno

contenente nitrato di potassio e fluoruro di sodio . Lutilizzo di questo
prodotto & sotto il

controllo e la sorveglianza dell'odontoiatra.

Precauzioni per lo shiancamento:

1.Non usare candeggina per sbiancare i denti.

2. Le donne in stato di gravidanza non dovrebbero shiancare i denti.

3. Per eventuali domande relative all'uso corretto di questo prodotto, tra
cui anche il tempo necessario per lo sbiancamento dei denti, consultare il
dentista non appena possibile.

4. Non usare tabacco (fumare o masticare) o mangiare durante la procedura
di sbiancamento.

5. Le macchie bianche sullo smalto o quelle che si presenteranno durante
le operazioni di sbiancamento, scompariranno nel proseguimento del
trattamento.

6. | denti sono naturalmente pit scuri a livello cervicale. Queste aree
potrebbero richiedere un periodo pil lungo di sbiancamento rispetto al
resto della superficie dei denti e rimangono di solito un po’ pit scure.

Misure preventive per ’TEUROPA:

1.Non usare su pazienti con eta inferiore ai 18 anni.

2.Pud essere venduto esclusivamente a dentisti/odontoiatri. Per ogni ciclo
di trattamento, il primo utilizzo deve essere fatto solamente da un dentista/
odontoiatra o sotto la sua diretta supervisione, quando & garantito un
livello di sicurezza equivalente. Solo successivamente puo essere messo a
disposizione del paziente per il completamento del ciclo di trattamento.
3.Contiene fluoruro di sodio.

4.Per favore controllare la data di scadenza stampata sulla confezione
esterna della siringa o delle capsule.

Precauzioni generali:

1. Una percentuale minima di pazienti indica sensitivita durante lo
sbiancamento. In tal caso levare la mascherina e contattare il dentista.

2. Cibo e succhi di frutta con alto contenuto di acido citrico possono
causare sensitivita ai denti.

3. Alcuni pazienti hanno notato una sensazione fastidiosa temporanea alle
gengive, alle labbra, alla gola o alla lingua. Nel caso in cui questi sintomi
dovessero persistere per piu di due giorni o se dovessero peggiorare,
rivolgersi al dentista. Questi effetti collaterali generalmente scompaiono in
1-3 giorni dopo I'interruzione del trattamento.

4. Caffe, tabacco e altri prodotti possono macchiare i denti. In tal caso,

i denti possono essere nuovamente sottoposti a sbiancamento con
Opalescence per alcune notti.

5. E importante mantenere una buona igiene orale ed un controllo dei denti
dopo le operazioni di shiancamento per conservare a lungo un sorriso
sano.

6. E' normale che alcuni materiali quali gli amalgami ed altri su base
d'argento possano lasciare una colorazione viola scura nella mascherina.
7. Corone, ponti, protesi parziali, faccette e compositi non saranno
sbiancati.

8. | prodotti per lo shiancamento vanno conservati lontano dalla luce del
sole e dal calore. Si suggerisce di conservare i prodotti in frigorifero. Non
surgelare.

9. Gettare via il gel non utilizzato dopo aver completato il trattamento.

10. Tenere Opalescence lontano dalla portata dei bambini.

11. Non ingoiare il gel o 'acqua di risciacquo. Il prodotto contiene
perossido e potrebbe contenere del fluoro che, se ingoiati in quantita
notevoli, possono essere pericolosi.

12. | materiali devono essere conservati a temperature di 2° - 8° C per
mantenere la loro stabilitd/durata.

Opalescence®PF votnua Acbkavong Aovriov

Meprypagn:

To Opalescence® eivat éva ovoTnHa Aevkavong aTo ottt ov eENEyxeTat Kat
emmpeitaL and Tov 080vTiaTtpo Kat apéxeTat

e 00pyyes. Eivat Stavyég, pe yevon, vynAo Edec, koMwdes, 10% (3,6%
HP) kat 16% (5,8% HP) vrtepoteidio tov

KkapPapdiov pe vitpiko kdhio kat gBoplovxo vatplo

TIpoguAdgeig oxetika pe T Aevkavon:

1. M) XpnotpomoLe(te NeVKAVTIKO OIKIAaKIG XPRATG yla va AeVKAVETe Ta
Sovria.

2. Ot éykveg dev Tpéret va kavouy Aebkavon.

3. EQv €xeTe 0TIONTIOTE EpWTITELG OXETIKA e TNV KaTdAANAN Xprion avtod
TOV TIPOIGVTOG, GUMTEPIAAPPAVOPEVIG KAL TNG EPWTNONG OXETIKA e TO
noon @pa Ba mapet yia va hevkavBoov ta Sovtia cag, tapakakodpe
auppovAevteite Tov 0dovTiatpo pag 660 To Suvatov ypnyopotepa.

4. Mnyv kamvilete ovTe va Tp@TE OTAV KAVETE T AevKaVOT).

5. Ot aompeg kn\ideg oty adapavtivy i otav eppaviovrat katd m
Siapketa TG Aevkavang propel va avapiyBovy kata m Siapketa g
auvexopevng dtadikaotag Aevkavong.

6. Ta SOVTIA gival GOIKA 0 GKODPA KATA KOG TG YPApiG 0VAwY.
AUTEG OL TIEPLOXEG EVOEXETAL VAL XPELAGTODY TIEPLGTOTEPO XPOVO Yla vV
aoTpioovy amd 6Tt XpetdleTal 1) LITOAOLTN EMPAVELA TOV JOVTLOV Kat
GUVIBWE TAPApEVOLY TIHO GKOVPES.

TpoguAdgerg yia v Evpamn:

1. Aev pémet va protpomon el oe dropa KaTw Twv 18 €TwV.

2. Tpémet va movAnBel povo oe odovtidtpovg. Na kdbe kukAo xpriong,

1) TPATN XPROT TPETEL Vat eKTENEGTEL POVO amd 0SovTiatpo 1 vmd Ty
Gpeon empnon odovridtpov epocov emPePaidvetar twodbvapo ninedo
aopadeiag. Katomy pmopel va tapacxeei otov katavalath yia ty
olokAijpwan Tov kKbkAoL XproTG.

3. Tepiéyet @Boprovyo vaplo.

4. Tlapakalovpe onpel@ote Ty Nuepopnvia AEng mov eivat Tomwpévn
oty e§wteptkn) ouokevacia/oTy apmovia.

Tevikég mpoguAdgeig:

1.'"Eva kp6 1060016 Twv acbevav napovatalovy evaiobnaia katd
Aevkavon. Eav ovpPel avto, apatpéate To Sioko Kat eMKOWVWVIOTE jie TOV
odovtiatpé oag.

2. Ot TPOQEG Kat 0L XVHOI TTOV TTEPIEXOVY VYNAT GUYKEVTPWOT KITPIKOD
of¢og pmopel va tpokalésovy evaioBnoia ota Jovia.

3. Optopévor acBeveic £xovy mapatnproet mpocwptviy Suaxépeta aTa ovAa,
ata xelkn, oo Ao 1) ot yA@ooa. Eqv tapapeivovy avtd ta supmtdpata
Yl TEPLOGOTEPO amtd SVO [EPEG 1) XELPOTEPEVTOVY, TNAEQWVIGTE OTOV
odovtiatpo oag. Avtég ot mapevépyeleg Ba petwbovy ouviibwg evtog 1-3
NUEPOY aQOTOV oTapathoeL n Bepareia.

4. 0 kagég, 0 kamvog, kat dhha mpoidvTa evdéyetal va mpokaléoovy
KnMBWOELS ek VEoL aTa OVTIa 0ag e To Mépaapia Tov Xpovou. Eav ovpPet
autd, Ta §6vTia popovy va hevkavBovv Eava péoa oe Aiyeg voxTes,
Xpnotomolwvtag to Opalescence.

5. Ot TaKTikéG 0dovTIaTpikéG e§eTdoELS Kat 0 kaBaptopog eivat onpavTikd
TPWV Kat HeTd T Aevkavon yia va SatnpnBei éva vyiég xapoyelo.

6. Optopéva makad apakyaparta iy “aonpévia” ogpayiopata evdéxetat va
agroovy éva akovpo popP Xpapa aTo dicko Aevkavang mov éxete. Avto
eivat QualoAoyiko.

7. OL GTEQAVEG, OL YEQUPEG, OL HEPIKEG 0BOVTOOTOLXIES, Ol KATAApAdES, Kat
Ta ogpayiopata pe pntivy Sev Ba AevkavBovv.

8. AoBrkeDoTE TO AEVKAVTIKO pakpld amd Tov Ao kat T Beppotnra.
Tuviotatat va amofnkevtel ato Yoyeio. Mny o Palete oty katdyvgn.

9. Tetd€te 600 AevkavTikd Tiek Sev xpnotpomombrike agdTov ohokAnpwbel
1 Beparneia.

10. dvAagte to Opalescence pakpid ano pkpd raidid.

11. M katamivete 1o Tiek 1} 10 Eemhvpévo tled. To mpoiov mepiéxet
vmtepogeidio kat evdéyetar va meptéxet 9Bopto. H katamoon peyalwy
TocoTTwy propel va anofel emPrapnc.

12. Ta vAkd pémet va StatnpnBody ato Yoyeio (2°-8°¢) yia va Stapkésouv.

Opalescence® PF Sistema de Blanqueamiento de Dientes

Descripcion:

Opalescence® es un sistema de blanqueamiento para uso en casa,
controlado y supervisado por el dentista, dispensado

en jeringas. Es un gel claro, saborizado, altamente viscoso y pegajoso de
peréxido de carbamida al 10% (3,6% de P. de

H.) y de peréxido de carbamida al 16% (5,8% de P. de H.) con nitrato de
potasio y fluoruro de sodio.

en el Blang
1 No utilice blangueadores caseros para blanquear sus dientes.
2.Las mujeres embarazadas no deben efectuarse blanqueamientos.
3. Sitiene preguntas acerca del uso adecuado de este producto, incluso el
tiempo que llevara blanquear los dientes, consulte a nuestro dentista tan
pronto como le sea posible.
4. No coma ni utilice productos con tabaco mientras se efecttia el
blangueamiento.
5. Las manchas blancas en el esmalte, 0 manchas que aparezcan durante
el blanqueamiento, pueden desaparecer con el proceso continuo de
blanqueamiento.
6. Los dientes son naturalmente més oscuros en la zona cercana a la
encia. Estas zonas pueden necesitar mas tiempo para blanquear que el
resto de la superficie del diente y normalmente permanecen un poco méas
0SCUras.

Precauciones para Europa:

1. No utilizar en menores de 18 afios.

2. Para venta exclusiva a profesionales dentales. Para cada ciclo de uso,
el primer uso debe ser llevado a cabo sélo por el odontélogo o bajo

Su supervision directa si se asegura un nivel equivalente de seguridad.
Después puede ser entregado al consumidor para completar el ciclo de
uso.

3. Contiene fluoruro de sodio.

4, Poqlfavor note la fecha de vencimiento impresa en el envase externo/
ampolla.

Precauciones Generales:

1.Un pequefio porcentaje de pacientes experimentan sensibilidad con el
blanqueamiento. Si esto le ocurre, retire la cubeta y contacte a su dentista.
2.Las comidas y los jugos con gran contenido de acido citrico pueden
causar sensibilidad en los dientes.

3.Algunos pacientes han notado una incomodidad temporal en las encfas,
labios, garganta o lengua. Si alguno de estos sintomas persiste mds de

2 dias, 0 si empeoran progresivamente, llame a su dentista. Usualmente,
estos efectos colaterales se calman de 1-3 dias después de dejar el
tratamiento.

4.El café, tabaco y otros productos pueden decolorar sus dientes con el
tiempo. De ocurrir, los dientes pueden volver a blanquearse en unas pocas
noches con el uso de Opalescence.

5.Las revisiones dentales regulares y las limpiezas son importantes, tanto
antes como después del blanqueamiento, para mantener una sonrisa
saludable.

6.Algunas amalgamas viejas, 0 empastes “plateados, éstos pueden dejar
un color pdrpura oscuro en su cubeta de blanqueamiento. Esto es normal.
7.Las coronas, puentes, dentaduras parciales, carillas y empastes
compuestos no responden al blanqueamiento dental.

8.Almacene el gel blanqueador lejos del sol y el calor. Se recomienda
mantener refrigerado. No congelar.

9.Descarte cualquier remanente de gel blanqueador una vez terminado

el tratamiento.

10.Mantenga Opalescence lejos del alcance de nifios pequefios.

11.No trague el gel o los enjuagues. El producto contiene per6xido y
puede contener fldor. Tragar grandes cantidades puede ser dafino.

12d.Los Imateriaﬂes deberan ser refrigerados (2° a 8° C) para mantener la
vida dtil.
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Opalescence® PF System wybielania zebéw

Opis:

Preparat Opalescence® jest to wydawany z przepisu lekarza stomatologa i
stosowany w domu pod jego

nadzorem system wybielajacy dozowany za pomoca strzykawek. Jest to
przezroczysty, aromatyzowany, bardzo

lepki zel z 10% (3,6% HP) i 16% (5,8% HP) nadtlenku karbamidu z
dodatkiem azotanu potasu i fluorku sodu.

Ostrzezenia dotyczace wybielania:

1. Nie wybiela¢ zebow przy uzyciu wybielaczy przeznaczonych do
stosowania w gospodarstwie domowym.

2. Nie przeprowadzac wybielania zgbow u kobiet cigzarnych.

3. W przypadku zapytan z zakresu prawidlowego uzywania niniejszego
produktu, w tym jak dtugo nalezy stosowaé w konkretnym przypadku
kuracje, prosimy o jak najszybsze skonsultowanie si¢ z naszym
stomatologiem.

4. Podczas zabiegu wybielania nie uzywa¢ produktow tytoniowych i nie
spozywaé pokarmow.

5. Biale plamy na szkliwie, ewentualnie ujawniajace si¢ podczas wybielania,
moga wyréwnac si¢ w trakcie procesu wybielania.

6. Czesci zgbow przy linii dzigset 532 reguly c1emme)§zc Obszary te mogy
wymagac dtuz czasu do ia efektu rozjasnienia niz p

czgsci zgba, i zwykle pozostajg lekko ciemniejsze.

Srodki ostroznosci (Europa)

1. Nie stosowa¢ u 0s6b ponizej 18 roku zycia.

2. Produkt sprzedawany wylgcznie lekarzom stomatologom. Dla kazdego
cyklu uzytkowania, pierwsze zastosowanie musi zosta¢ przeprowadzone
przez lekarza loga, lub pod jego b  jesli
zapewniony zostanie taki sam poziom bezpieczenstwa. Potem preparat
moze zostac przekazany pacjentowi w celu dokonczenia przez niego cyklu
uzytkowania.

3. Zawiera fluorek sodu.

4. Nalezy zwroci¢ uwage na termin waznosci wydrukowany na opakowaniu
zewngtrznym lub ampulce.

Ogélne uwagi dotyczace bezpieczenistwa:
1. Pewien niewielki odsetek pacjentow odczuwa nadwrazhwmc podczas

Opalescence® PF Sistema de Branqueamento de Dentes

Descrigao:

Opalescence® é um sistema de branqueamento caseiro controlado e
supervisionado pelo dentista, dispensado em seringas

unidose. Trata-se de um gel de peréxido de carbamida 10 % (3,6 %
peréxido de hidrogénio) e 16 % (5,8 % percxido de

hidrogénio) transparente, com sabor, de alta viscosidade e adesivo com
nitrato de potéssio e fluoreto de sédio.

Precaucdes de branqueamento:

1. Nao utilize lixivia caseira para branquear dentes.

2. Mulheres gravidas nao devem branquear os dentes.

3. Se tiver alguma ddvida em relagao a utilizagdo correcta deste
produto, incluindo o tempo que demoraré a branquear os seus dentes,
consulte 0 nosso dentista o mais rapidamente possivel.

4. Nao fume nem coma durante o branqueamento.

5. Manchas brancas no esmalte ou que aparecem durante o
branqueamento poderdo fundir-se durante a continuagdo do processo
de branqueamento.

6. Os dentes sdo naturalmente mais escuros ao longo da linha da
gengiva. Estas zonas poderdo demorar mais tempo para branquear
do que o resto da superficie do dente e normalmente permanecem
ligeiramente mais escuras.

Precaucdes para a Europa:

1. Nao deve ser utilizado por pessoas com idade inferior a 18 anos.

2. Venda exclusiva a médicos dentistas. Para cada ciclo de utilizagao, a
primeira utilizagao est4 reservada exclusivamente a médicos dentistas
ou sob a sua supervisdo direta, se for assegurado um nivel de
seguranca equivalente. Em seguida, deverd ser entregue ao paciente
para concluir o ciclo de utilizagdo.

3. Contém fluoreto de sodio.

4. Observe a data de validade impressa na embalagem exterior/ampola.

Precaucdes Gerais:

1. Uma pequena percentagem de pacientes pode experimentar
sensibilidade com o branqueamento. Se isto acontecer, retire a moldeira
e contacte o seu dentista.

2. Comidas e bebidas com elevado teor de dcido citrico podem
provocar sensibilidade nos dentes.

3. Alguns pacientes relataram desconforto tempordrio das gengivas,
I&bios, garganta ou lingua. Se qualquer um destes sintomas persistir
mais do que dois dias ou se piorarem progressivamente, contacte o seu
dentista. Estes efeitos secunddrios desaparecem normalmente dentro de
1 a 3 dias ap6s a interrupgdo do tratamento.

4. Ao longo do tempo, o café, tabaco e outros produtos podem voltar a
manchar os seus dentes. Se isto acontecer é possivel voltar a branquear
0s dentes dentro de algumas noites utilizando o Opalescence.

5. Exames e limpezas dentdrias regulares sao importantes antes e
depois do branqueamento para manter um sorriso saudével.

6. Algumas amalgamas antigas ou amalgamas de prata podem deixar
uma cor roxa escura na moldeira de branqueamento; isto & normal.

7. Coroas, pontes, dentaduras parciais, facetas e obturacdes de
compésitos ndo branqueiam.

8. Guarde o branqueador longe do sol e do calor. Recomenda-se a
refrigeraco. Nao congele.

9. Descarte todo o gel de branqueamento ndo usado depois de o
tratamento estar conclufdo.

10. Mantenha o Opalescence fora do alcance de criangas pequenas.

11. Ndo engula o gel nem o gel enxaguado. O produto contém per6xido
e poderé conter fldor; engolir grandes quantidades

pode ser prejudicial.

12. Os materiais devem ser refrigerados (2 - 8 °C) para manter o tempo
de armazenamento.
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Opalescence® PF Dis Beyazlatma Sistemi

Tanim:

Opalescence® dis hekimi kontroliinde ve gozetiminde kullanilan,
siringalarda hazirlanan ev tipi

beyazlatma sistemidir. Berrak, aromaly, yiiksek viskoziteli,
yapiskan, potasyum nitrat ve sodyum

floriir igeren %10 (%3,6 HP) ve %16 (%5,8 HP) karbamit peroksit
jelidir.

Beyazlatmayla ilgili Onlemler:

1. Digleri beyazlatmak igin ev tipi cgamagir suyu kullanmaymn.

2. Hamile kadinlar dislerini beyazlatmamalidur.

3. Dislerinizin beyazlamasinin alacag siire dahil olmak tizere bu
tiriintin dogru kullanimyla ilgili sorulariniz varsa liitfen miimkiin
oldugunca kisa siirede dis hekiminize damgin.

4. Beyazlatma sirasinda tiitiin tiriinleri kullanmaymn ve higbir sey
yemeyin.

5. Mine iizerinde bulunan veya beyazlatma sirasinda ortaya ¢ikan
beyaz noktalar beyazlatma siireci devam ettikge gevre dokulara
uyum saglayabilir.

6. Digler dis eti ¢izgisi boyunca dogal olarak biraz daha koyudur.
Bu bolgelerin renginin agilmas: dis yiizeyinin kalan bolgelerinden
daha uzun zaman gerektirebilir ve genellikle biraz daha koyu
kalirlar.

Avrupa’ya Yonelik Kullanim Onlemleri:

1. 18 yasindan kiigiiklerde kullamilmamalidir.

2. Yalnizca dis hekimlerine satilabilir. Her kullanim déngiisiinde,
ilk uygulama dis hekimleri tarafindan veya esit derecede giivenlik
diizeyi saglaniyorsa dogrudan dis hekimi gozetimi altinda
yapilmalidir. Daha sonra, kullanim déngiistiniin tamamlamasi igin
hastaya verilir.

3. Sodyum floriir icerir.

4. Liitfen dig ambalajda/ampulde basili olan son kullanma tarihine
dikkat edin.

Genel Onleml

kuracji. W takim przypadku nalezy zdja¢ naktadke z zgbow i s waé
si¢ z dentystg prowadzacym.

2. Kwasne produkty Zywnosciowe i soki moga wywolywa¢ nadwrazliwos¢
zgbow.

3. Niektorzy pacjenci moga odczuwac przejsciowe dolegliwosci dzigsel,
warg, gardta lub jezyka. Jezeli trwajg one dluzej niz dwa dni, albo nasilaja
si¢, nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym. Takie efekty uboczne
zwykle ustepujg w przeciagu 1-3 dni po skoriczeniu kuracji.

4. Kawa, tyton i inne produkty mogg z uptywem czasu wywotywac
ponowne ciemnienie zgbow. W takim przypadku nalezy powtorzy¢ w ciggu
kilku nocy kuracje preparatem Opalescence.

5. Dla zachowania zdrowego, picknego u$miechu wazne jest regularne
zglaszanie si¢ do dentysty na badania kontrolne i oczyszczanie zgbow,
zaréwno przed jak i po kuracji wybielania.

6. Niektore stare wypelnienia amalgamatowe mogg powodowac powstanie
purpurowych zabarwien na nakladce; jest to zjawisko normalne.

7. Korony, mostki, uzupelnienia protetyczne licowki i wypelnienia

komp owe nie ulegaja wybieleni

8. Nie naraza¢ preparatu wyl stonecznych
lub wysokiej temperatury. Zaleca si¢ trzymac w chlodziarce. Nie zamrazac.
9. Resztki zelu pozostalego po zakonczeniu kuracji nalezy wyrzucié.

10. Preparat Opalescence nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym
dla matych dzieci.

11. Nie potykac zelu, ani ptynu po jego ptukaniu. Produkt zawiera nadtlenek
karbamidu oraz moze zawiera¢ fluor; spozycie wigkszej ilodci moze by¢
szkodliwe dla zdrowia.

12. Aby utrzymac trwato$¢ przechowalnicza materiaty nalezy
przechowywac w lodowee (2-8°C).i.

bielajacego na dziak

1. Az sayida hasta dis beyazlatma sonrasinda hassasiyet yasarlar.
Bu durumda tepsiyi ¢ikarin ve dis hekiminizle irtibat kurun.

2. Sitrik asit icerigi yiiksek gidalar ve meyve sular1 dis hassasiyetine
neden olabilir.

3. Bazi hastalar dis etleri, dudaklar, bogaz ve dilde geici rahatsizlik
farketmiglerdir.

Bu yakinmalarin herhangi biri iki giinden uzun siirer veya giderek
artarsa dig hekiminizi arayin. Bu yan etkiler genellikle tedavi
kesildikten sonra 1-3 giin iginde gegecektir.

4. Kahve, tiitiin ve diger iiriinler zamanla diglerinizi tekrar
boyayabilir. Bu durumda disler birkag gece Opalescence
uygulanarak tekrar beyazlatilabilir.

5. Dis beyazlatmadan once ve sonra saghkl bir giiliisii devam
ettirmek iin diizenli dis kontrolleri ve temizletme 6nemlidir.

6. Baz1 eski amalgam veya “giimiis” dolgular beyazlatma tepsinizde
koyu mor bir renk birakabilir; bu normaldir.

7. Kronlar, képriiler, kismi takma disler veneerler ve kompozit
dolgular beyazlagmaz.

8. Beyazlaticiy: giinesten ve sicaktan koruyun. Buzdolabinda
tutulmas: Gnerilir. Dondurmayin.

9. Tedavi tamamlandiktan sonra varsa kullanilmamig beyazlatict
jeli atin.

JIOA Opalescence’ kiigiik gocuklarin erisemeyecegi yerde tutun.

11. Jeli veya calkalama suyunu yutmaymn. Uriin peroksit igerir ve
floriir igerebilir; gok miktarda yutulmas: zararli olabilir.

12. Raf 6mriinii korumasi i¢in materyallerin sogutucuda (2°-8°c)
saklanmasi gerekir.
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Follow your dentist's instructions on how to load gel
into your custom bleaching tray. Use no more than
1/3 to 1/2 of syringe.

Befolgen Sie die Anweisungen lhres Zahnarztes zum
Befiillen der individuellen Aufhellungs-Schiene mit
Gel. Nicht mehr als 1/3 bis 1/2 des Spritzeninhalts
verwenden.

Suivez les instructions de votre dentiste pour
charger le gel dans votre porte-empreinte de
blanchiment sur mesure. N'utilisez pas plus de
1/3 ou 1/2 seringue.

Vlolg de instructies van uw tandarts over de manier
waarop u uw aangepaste bleeklepel met de gel vult.
Gebruik niet meer dan 1/3 tot 1/2 van de inhoud van
een spuit.

Seguire le istruzioni del dentista su come
inserire il gel nel nella mascherina individuale per
sbiancamento. Non usare pil di un terzo o della
meta della siringa.

Siga las instrucciones de su dentista sobre como
cargar el gel en su cubeta de blanqueamiento a
medida. No utilice mas de 1/3 a 1/2 jeringa.

Siga as instrugdes do seu dentista sobre como
colocar o gel na sua moldeira de branqueamento
personalizada. Nao utilize mais de 1/3 a 1/2 da
seringa.

Folj din tandlakares anvisningar gallande laddning
av gel i ditt specialtillverkade blekningsavtryck.
Anvéand inte mera &n 1/3-1/2 av sprutan.

Felg din tandleges vejledninger, om hvordan du skal
legge gelen ind i din individuelle blegeskinne. Du
bar ikke bruge mere end 1/3 til 1/2 af en sprojte.

Noudata hammaslaakérisi antamia ohjeita
geelin lataamisesta yksildllisesti valmistettuun
valkaisulusikkaan. Al& kayta enempaa kuin 1/3
— 1/2-ruiskullista.

Folg instruksjonene fra tannlegen din om hvordan
gelen skal legges inn i din spesialtilpassede
blekingsskinne. Ikke bruk mer enn 1/3 til 1/2-del
av sproyten.

AkolovBiioTe Tig 0dnyieg mov oag Sivet o odovtiatpog

GG 6OV APOPA TN POPTWAT ToL TieX GToV e§atopkey-

uévo Sioko Aedkavang mov éxete. Mn xpnotponotrjoete
TePLocOHTEPO amd To 1/3 £wg To 1/2 TG ovpLyyag.

Natozy¢ zel do indywidualnie wykonanej nakladki w
sposéb pokazany przez dentyste. Nie naktadac wigcej niz
1/3 do 1/2 zawartosci strzykawki do jednej nakladki.

Dis hekiminizin talimatlarini izleyerek jeli 6zel
beyazlatma tepsisine yiikleyin. Siringanin en fazla
1/3 - 1/2’si kullanilmalidur.

Brush teeth before inserting tray. Lightly tap tray to adapt
tray sides to teeth. Remove excess gel from the tray edges
with a clean finger or soft toothbrush. Wear Opalescence
10% for 8-10 hours or overnight and Opalescence 16%
for 4-6 hours.

Vor dem Einsetzen der Schiene die Zahne putzen. Schiene
leicht andriicken, damit deren Seitenwénde richtig an

den Zahnen an||egen Uberschu33|ges Gel mit einem
sauberen Finger oder einer weichen Zahnbiirste von den
Schienenrandern entfernen. Opalescence 10% fiir 8-10
Stunden oder Giber Nacht, und Opalescence 16% fiir 4-6
Stunden anwenden.

Brossez-vous les dents avant d'insérer la gouttiére. Tapez
|égérement sur la gouttiere pour adapter les cotés de la
gouttiere sur les dents. Enlevez I'exces de gel sur les
bords de la gouttiere avec un doigt propre ou une brosse
a dents souple. Portez I'Opalescence 10% pendant 8 a
10 heures ou toute la nuit et I'Opalescence 16% pendant
436 heures.

Borstel uw tanden voordat u de bleeklepel plaatst. Tik
lichtjes tegen de bleeklepel zodat de zijkanten ervan zich
aan de tanden aanpassen. Verwijder overtollig gel van
de bleeklepelranden met een schone vinger of zachte
tandenborstel. Draag Opalescence 10% 8-10 uur of ‘s
nachts en Opalescence 16% 4-6 uur.

Prima di posizionare la mascherina individuale spazzolare
bene i denti. Battere leggermente sulla mascherina
individuale per farla adattare perfettamente ai denti.
Rimuovere eventuali fuoruscite di gel dai margini della
mascherina con un dito pulito o uno spazzolino da denti
morbido. Portare Opalescence 10% per 8-10 ore 0
durante le ore notturne e Opalescence 16% per 4-6 ore.

Cepille los dientes antes de insertar la cubeta. Presione
los bordes muy suavemente para adaptarla a los dientes.
Remueva los excesos de gel de los margenes con un
dedo limpio o cepillo dental suave. Utilice Opalescence
PF 10% durante 8-10 horas o toda la noche, y
Opalescence 16% por 4-6 horas.

Escove os dentes antes de inserir a moldeira. D& umas
pancadinhas leves para adaptar os lados da moldeira aos
dentes. Retire o gel em excesso dos bordos da moldeira
com um dedo limpo ou uma escova de dentes suave. Use
0 Opalescence 10 % durante 8-10 horas ou durante a
noite e Opalescence 16 % durante 4-6 horas.

Borsta tanderna fore skeden satts in. Knacka Iétt pa ske-
den for att anpassa skedens sidor till tdnderna. Avldgsna
overlopps gel frén skedens kanter med ett rent finger eller
mijuk tandborste. Anvand Opalescence 10 % i 8-10 tim-
mar eller over natten och Opalescence 16 % i 4-6 timmar.

Barst tenderne, inden du satter skinnen ind. Bank

let pd skinnen for at forme den mod tanderne. Fiern
overskydende gel fra skinnens kanter med en ren finger
eller en bled tandbgrste. Opalescence 10 % i 8-10 timer
eller natten over, og Opalescence 16 % i 4-6 timer.

Harjaa hampaat ennen lusikan sisadnvientid. Napsauta
lusikkaa kevyesti jotta lusikan sivut asettuvat asian-
mukaisesti hampaita vasten. Poista liika geeli lusikan
reunoilta puhtaalla sormella tai pehmedlla hammashar-
jalla. Kéyta Opalescence 10 %:a 8 — 10 tuntia tai yli yon;
Opalescence 16 %:a 4 - 6 tuntia.

Barst tennene for du setter inn skinnen. Dunk let pa
skinnen, slik at den slutter skikkelig om tennene. Fjern
overfladig gelé fra skinnekantene med en ren finger eller
myk tannberste. Ha pé skinnen med Opalescence 10
"/Zi68—10 timer eller over natten og Opalescence 16 %

i 4-6 timer.

Bovptaiote a §6vTia TpoTod e10dyeTe To dioko.
Xromfiote ehagpa 1o §ioKo yia va TposappoaTovy ot
T\eVp£G ToL diokov ota SovTia. Bydakte Ty méploota
YéAN ano ta dkpa Tov Siokov pe kabapd daxtvlo 1
paakr odovtofovptoa. Popéate To Opalescence 10%
eni 8-10 wpeg 1 ohovoyTia kat To Opalescence 16%

el 4-6 wpeg.

Przed nalozeniem nakladki umyj zeby. Delikatnie
stuknij w nakladke aby dopasowac jej $cianki do
z¢bow. Czystym palcem lub szczoteczka do zgbow

o migkkim wiosiu usun nadmiar zelu z brzegow
naktadki. Preparat Opalescence 10% stosuj przez
8-10 godzin, lub przez noc, a w przypadku preparatu
Opalescence 16% - przez 4-6 godzin.

Plag yerlestirmeden énce digler fircalayin. Plaklarin
yan taraflarinin dige uyum saglamast igin plaga
hafifce vurun. Plak kenarlarindaki fazla jeli yumu@a.k
bir dis fir¢asi veya temizledik g

Remove excess gel with clean finger or soft toothbrush.
Rinse twice; do not swallow rinsed gel.

Uberschiissiges Gel mit einem sauberen Finger oder

einer weichen Zahnbiirste entfernen. Zweimal spdilen,

dabei das ausgespiilte Gel nicht verschiucken.

Enlevez I'excédent de gel avec un doigt propre
ou une brosse a dents douce. Rincez deux fois ;
n‘avalez pas le gel rincé.

Verwijder overtollige gel met een schone vinger of
een zachte tandenborstel. Spoel twee keer; slik het
spoelwater niet in.

Levare il gel in eccesso con le dita pulite 0 uno
spazzolino morbido. Sciacquare due volte, non
ingoiare il gel.

Retire los excesos de gel con el dedo limpio o un
cepillo dental suave. )
Enjuague dos veces; no trague el enjuague.

Retire o gel em excesso com um dedo limpo ou uma
escova de dentes suave. Enxagtie duas vezes; ndo
engula a dgua do enxaguamento.

Avlagsna overflodigt gel med ett rent finger eller en
mijuk tandborste. Skdlj tvd gdnger. Svdl inte gelet
som skdljs bort.

Fjern overskydende gel med en ren finger eller en
bled tandberste. Skyl to gange, men lad veere at synke
gelen.

Poista liika geeli puhtaalla sormella tai pehmeélla
hammasharjalla. Huuhtele kahdesti, &lé niele huuhte-
luun Kéytetlyé vetts.

Fjern overskytende gel med en ren finger eller myk
tannberste. Skyll munnen to ganger. lkke svelg gel
som skylles ut.

Agapéote To mepiooto Tlek pe kabapd Saxtula 1
palakn odovtoPovproa. Eemdvvte dvo popés, unv
xaramivere 1o Eemlopévo T(eA.

Usungé nadmiar zelu przy pomocy czystcgo palca Iub
migkkiej ki do zgbow. D
wodg; nie polykac sptukanego zelu.

czol

¢ usta

Fazla jeli temiz bir parmakla veya yumusak bir dis
fircasiyla alin. Agzimiz1 iki kez calkalayin; calkalama

sonra par
alin. Opalescence %10'u 8-10 saat veya gece boyu;
Opalescence %16'y1 4-6 saat agizda birakun.

suyunu y

EN-PATIENT INSTUCTIONS DE-ANLEITUNG FUR PATIENTEN FR-INSTRUCTIONS POUR LE PATIENT
NL -INSTRUCTIES VOOR DE PATIENT IT-ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE ES-INSTRUCCIONES PARA PACIENTES
PT-INSTRUGCOES PARA O PACIENTE SV-PATIENTINSTRUKTIONER DA-PATIENTVEJLEDNINGER FI-POTILASOHJEET
NO-PASIENTINSTRUKSJONER EL-OAHTIEX I'IA TON AXOENH PL- INSTRUKCJA DLA PACJENTA TK- HASTA TALIMATI

If significant sensitivity occurs, stop treatment and
consult dentist.

Bei deutlicher Empfindlichkeit die Behandlung
abbrechen und den Zahnarzt konsultieren.

Si vous souffrez d’extréme sensibilité, arrétez le
traitement et consultez votre dentiste.

Als er aanzienlijke gevoeligheid optreedt, stop dan met
bleken en raadpleeg uw tandarts.

Se si verifica una sensibilita significativa,
interrompere il trattamento e consultare un
dentista.

De sentir una sensibilidad significativa, detenga el
tratamiento y consulte a su dentista.

Se ocorrer uma sensibilidade significativa, pare o trata-
mento e consulte 0 seu dentista.

Avsluta behandlingen och radfraga tandlakaren om
det uppstéar betydande kanslighet.

Hvis der opstar kraftig felsomhed, skal du stoppe
behandlingen og tale med din tandlaege.

Jos ilmenee merkittdvaa arkuutta, keskeyta hoito ja
ota yhteys hammaslaakariisi.

Hvis betydelig gmhet oppstar, stopp behandlingen og
kontakt tannlegen.

Eav mapovotaotei onpavtikr evaiodnoia,
otapatiote T Ogpameia kat ovpPovlevBeite
odovtiatpo.

W przypadku wystgpienia objawéw wyraznej nadwraz-
liwosci nalezy wstrzymaé kuracje i skontaktowac sig ze
stomatologiem.

Belirgin hassasiyet olusursa tedaviyi durdurun ve dis
hekiminize danigin.

Clean tray with soft brush and cool tap water.
Store tray in case provided.

Die Schiene mit einer weichen Biirste und
kaltem Leitungswasser reinigen. Schiene in dem
mitgelieferten Behalter aufbewahren.

Nettoyez le porte-empreinte avec une brosse douce
et I'eau froide du robinet. Rangez le porte-empreinte
dans I’étui fourni.

Reinig de bleeklepel met een zachte borstel en koel
kraanwater. Bewaar de lepel in de meegeleverde doos.

Pulire la mascherina con uno spazzolino morbido
sotto acqua fresca di rubinetto. Riporre la
mascherina nella sua confezione.

Limpie la cubeta con un cepillo dental suave y agua
fria del grifo. Guarde la cubeta en el estuche que le
fue entregado.

Limpe a moldeira com uma escova suave e gua fria.
Guarde a moldeira no estojo fornecido.

Rengoér avtrycket med en mjuk borste och kallt
kranvatten. Férvara avtrycket i det darfor avsedda
fodralet.

Gor skinnen ren med en blad barste og koldt vand fra
hanen. Skinnen skal opbevares i sin @ske.

Puhdista lusikka pehmedlla harjalla viileda vesijohtovetta

kéyttéen. Sailyta lusikka sen kotelossa.

Rengjor skinnen med en myk barste og kaldt
springvann. Oppbevar skinnen i esken som medfelger.

Kabapiote to Sioko pe pakakr fodproa kat kpvo
vepo a6 ) Ppdon. Arobnkedate To Sioko atn Orkn
TIOL TIapéXETAL.

Naktadke my¢ migkkg szczoteczkg pod zimng wodg
biezgcg. Nakladke przechowywaé w specjalnym
dostarczonym pudetku.

Tepsiyi yumusak bir fira ve soguk musluk suyuyla
temizleyin. Tepsiyi saglanan ¢antada saklayin.

Opalescence

whitening toothpaste

EN - Cool mint with fluoride. Intended use: Aids in the prevention of dental decay. Directions: Adults and children over 6 years of
age: Brush teeth thoroughly, preferably after each mealor at least twice a day, or as directed by a dentist or physician. Children 6 years
and younger: Use a pea-sized amount for supervised brushing to minimize swallowing. In case of intake of fluoride from other sources,
consult a dentist or physician. Children under 2 years of age: Consult a dentist or physician. Warning: As with all fluoride toothpastes,
keep out of the reach of children under 6 years of age. If you accidentally swallow more than used for brushing, seek professional
assistance or contact a Poison Control Center immediately. Regulations on administering fluoride containing products may differ from
country to country.

DE - Zahncreme fiir strahlende Z&hne Kiihler Mintgeschmack, mit Fluorid BestimmungsgemaBer Gebrauch: Hilft bei der
Kariesbekdmpfung. Anwendung: Erwachsene und Kinder tiber 6 Jahre: Zahne sorgféltig putzen,vorzugsweise nach jeder Mahlzeit oder
mindestens zweimal taglich,oder nach zahnérztlicher oder érztlicher Anweisung. Kinder bis zu 6 Jahren: Eine erbsengroBe Menge fiir
beaufsichtigtes Putzen auftragen, damit sie so wenig wie mdglich davon verschlucken. Bei Einnahme von Fluoriden aus anderen Quellen
einen Zahnarzt oder Arzt zu Rate ziehen. Kinder unter 2 Jahren: Einen Zahnarzt oder Arzt zu Rate ziehen. Warnung: Bewahren Sie die
Zahncreme auflerhalb der Reichweite von Kindern unter 6 Jahren auf (dies gilt fur alle fluoridhaltigen Zahncremes). Falls versehentlich
sehr viel Zahncreme verschluckt wird, ziehen Sie einen Arzt oder Zahnarzt hinzu, oder wenden Sie sich an die néchst gelegene
Giftinformationszentrale. Die Vorschriften zum Umgang mit fluoridhaltigen Produkten variieren jenach Land.

FR - Dentifrice blanchissant Fraicheur menthe au fluor Utilisation prévue: Aide a la prévention de la carie dentaire.Mode d’emploi:
Adultes et enfants de plus de 6 ans : brosser les dents soigneusement, de préférence aprés chaque repas ou au moins deux fois par

jour ou selon les instructions données par un dentiste ou un médecin. Enfants de moins de 6 ans : utiliser une quantité de la taille

d'un petit pois pendant un brossage surveillé pour minimiser le risque d‘avaler le produit. En cas de prise de fluorure & partir d'autres
sources,consulter un dentiste ou un médecin. Enfant de moins de 2 ans : consulter un dentiste ou un médecin. Avertissement: comme
pour tous les dentifrices fluorés, tenir hors de portée des enfants de moins de 6 ans. En cas d'ingestion accidentelle de dentifrice en
quantité plus importante que celle utilisée pour un brossage, consulter un médecin ou contacter sans délai le centre antipoison. La
réglementation relative a 'administration de produits fluorés peut différer d'un pays a l'autre.

NL - Blekende tandpasta Cool mint met fluoride Bedoeld gebruik: Helpt tandbederf te voorkomen. Aanwijzingen: Volwassenen en
kinderen van 6 jaar en ouder: tanden grondig poetsen, bij

voorkeur na iedere maaltijd, maar ten minste tweemaal daags, of volgens de aanwijzingen van een tandarts of arts. Kinderen t/m 6 jaar:
houd toezicht en gebruik een hoeveelheid ter grootte van een erwt om inslikken tot een minimum te beperken. Raadpleeg een arts of
tandarts als u op een andere manier fluoride inneemt. Kinderen jonger dan 2 jaar: raadpleeg een tandarts of arts. Waarschuwing:
Zoals alle fluoridetandpasta’s moet u ook deze buiten het bereik van kinderen jonger dan 6 jaar bewaren. Als u per ongeluk meer inslikt
dan gebruikt wordt voor het poetsen, vraag dan meteen advies aan een deskundige of neem contact op met het Nationaal Vergiftigingen
Informatie Centrum. De voorschriften voor het toedienen van producten die fluoride bevatten, kunnen van land tot land verschillen.

IT - Dentifricio shiancante Menta fredda al fluoro Utilizzo deliberato: favorisce la prevenzione della carie dentale. Istruzioni: adulti e
bambini sopra i 6 anni: spazzolare i denti preferibilmente dopo ogni pasto o almeno due volte al giorno oppure in base alle indicazioni del
dentista o del medico. Bambini di

efa inferiore ai 6 anni: per uno spazzolamento corretto e controllato usare una quantita di dentifricio grande come un pisello per ridurre

al minimo la possibilita di ingoiarne anche una quantita minima. Nel caso si assuma del fluoro da altre fonti, consultare un dentista o un
medico. Bambini sotto i 2 anni: consultare un dentista o un medico. Attenzione: Come per tutti i dentifrici a base di fluoro, conservare
fuori dalla portata dei bambini di eta inferiore ai 6 anni. In caso di deglutizione di una dose superiore a quella normalmente usata per il
lavaggio, rivolgersi immediatamente a un medico o a un centro antiveleni. Le normative relative alla somministrazione di prodotti a base
di fluoro possono essere diverse da paese a paese.

ES - Pasta Dental Blanqueadora Menta fresca con fluoruro Uso previsto: Ayuda en la prevencion de la caries dental. Instr

Ingredients:
F 10% Regul
U% Carbamide Peroxide = 3.6% Hydrogen Peroxide
Ingredients: Glycerin, Water (aqua), Xylitol, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, PEG-300,
Sodium Hydroxide, Potassium Nitrate, EDTA, Sodium Fluoride.

Opalescence PF 10% Mint / Melon

10% Carbamide Peroxide = 3.6% Hydrogen Peroxide

Ingredients: Glycerin, Water (aqua), Xylitol, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, PEG-300,
Sodium Hydroxide, Flavor (Aroma), Potassium Nitrate, EDTA, Sodium Fluoride.

Adultos y nifios de més de 6 afios de edad: Cepille sus dientes a conciencia, preferiblemente después de cada comida o por lo menos
dos veces por dia,0 como lo indique su dentista o su médico. Nifios de 6 afos 0 menos: Utilice una cantidad del tamafio de un mani y
supervise el cepillado para minimizar la ingestion. En caso de que ya reciba fldor de otras fuentes, consulte al dentista o al médico. Nifios
menores de 2 afios: Consulte al dentista o al médico. Advertencia: Como todas las pastas dentales con fluoruro, manténgala fuera del
alcance de nifios menores de 6 afios. Si accidentalmente traga una cantidad mayor a la que utilizaria para cepillar los dientes, obtenga
ayuda profesional o llame a un Centro de Control de Veneno inmediatamente. Las leyes que regulan la administracion de productos que
contienen fluoruro, difieren de pais a pais.

PT - Pasta de dentes branqueadora Sabor fresco a menta com fltior Uso previsto: Auxilia na prevencao de céries dentdrias.
Instrucdes: adultos e criancas com idade superior a 6 anos: escovar os dentes, preferencialmente apds cada refeicao ou pelo menos
duas vezes ao dia ou conforme indicado por um dentista ou médico. Criangas com 6 anos de idade ou inferior: utilizar uma quantidade do
tamanho de uma ervilha e com supervisao durante a escovagem para minimizar a ingestao. Em caso de toma adicional de flior, consultar
um dentista ou médico. Criancas com idade inferior a 2 anos: consultar um dentista ou médico. Adverténcia: Tal como todas as pastas
de dentes com fltior, mantenha fora do alcance das criangas com menos de 6 anos. Se ingerir acidentalmente uma quantidade superior

a utilizada para a escovagem, procure ajuda profissional ou contacte imediatamente um Centro de Ajuda em Caso de Envenenamentos/
Intoxicacdes. As regulamentag0es referentes a administragao de produtos que contém fltior podem ser diferentes de pais para pais.

SV - blekningstandkram Frisk mintsmak med fluor Avsedd anvéndning: Hjdlper till vid forebyggandet av karies i tanderna.
Anvisningar: Vuxna och barn Gver 6 ar: Borsta tanderna noga, helst efter varje maltid eller minst tva ganger om dagen, eller som angetts
av tandldkare eller lkare. Barn, 6 & eller yngre: Anvénd en méangd stor som en arta till borstning under uppsikt sa att barnet svéljer sa
lite som majligt. Om fluorid intas pa annat sétt bor tandlakare eller lakare radfrdgas. Barn under 2 ar: Radgor med tandlékare eller Idkare.
Varning! Som fallet & med alla fluortandkrémer, ska de forvaras utom réckhall for barn under 6 &r. Om du svaljer en stérre méngd an
vad som anvands vid tandborstning,ska du omedelbart kontakta &kare/tandlékare eller en giftinformationscentral. Lagar och forordningar
angéende produkter som innehaller fluor kan variera frén land till land.

DA - blegetandpasta Kelig mint med fluor Tilsigtet anvendelse: Hjlper med at forebygge karies. Vejledninger: Voksne og barn
over 6 dr: Barst tenderne grundigt, helst efter hvert maltid eller mindst to gange om dagen eller ifglge vejledninger fra tandlage eller
l&ge. Barn pa 6 ar og under: Brug en lille mengde pa starrelse med en art til superviseret tandberstning for at minimere risikoen for

at sluge tandpastaen. Konsulter en tandlege eller lage i tilfelde af indtagelse af fluorid fra andre kilder. Barn under 2 ar: Konsulter en
tandlage eller lzge. Advarsel: Som det er tilfldet med alle fluorholdige tandpastaer, ber produktet holdes vk fra bern under 6 &r. Hvis
du ved et uheld kommer til at sluge mere end hvad der anvendes til tandberstning, ber du omgédende sage lzegehjelp eller kontakte et
forgiftningscenter. Regler vedrarende administration af fluorbaserede produkter kan variere fra land il land.

Fl - valkaiseva hammastahna Viiled minttu yhdessd fluoridin kanssa Indikaatiot: auttaa hammasmadan estimistd. Kayttoohjeet:
lapset: Harjaa hampaat kunnolla, mieluiten joka aterian jdlkeen tai vahintddn kandesti vuorokaudessa, tai

rin ohjeiden mukaisesti. Kuusivuotiaat ja sitd nuoremmat lapset: Kéytd herneen kokoista ja valvo lasta
harjauksen aikana nielemisen minimoimiseksi. Jos fluoria saadaan muusta lahteestd, kysy neuvoa hammasléakdriltd tai ladkd
2-vuotiaat lapset: Kysy neuvoa hammasladkarilt tai [dakérilta. Varoitus: Kuten kaikki fluoridia siséltavét hammastahnat tdmakin tuote
on pidettdva alle kuusivuotiaiden lasten ulottumattomissa. Jos tuotetta nielldén hampaiden harjaamisessa tarvittavaa méaérdd enenemman,
on valittmésti kadnnyttava laékdrin puoleen tai ofettava yhteys myrkytyskeskukseen. Eri maissa voi olla erilaisia mdéréyksid fluoridia
sisdltévien tuotteiden antamisesta.

NO - Blekende tannpasta Cool mint med fluor Tiltenkt bruk: Bidrar til forbygning av nedbryting av tennene. Bruksanvisning: Voksne
0g barn over 6 ar: Puss tennene grundig, helst etter hvert maltid eller minst to ganger daglig, eller etter anvisning fra lege eller tannlege.
Barn fra 6 &r og yngre: Bruk mengde i ertestarrelse og puss tennene under tilsyn, for & redusere svelging. Dersom fluor fra andre kilder
har blitt svelgt, kontakt lege eller tannlege. Barn under 2 ar: Kontakt lege eller tannlege. Advarsel: | likhet med alle fluortannpastaer ber
denne oppbevares utilgjengelig for barn under 6 ar. Hvis du ved et uhell svelger mer enn det som trengs for & pusse tennene, kontakt
profesjonell hjelp eller et gittinformasjonssenter umiddelbart. Regelverk for bruk av fluorprodukter kan variere fra land til land.

EL - Aevkavtikr 08ovtokpep ¢Boplodxog pe yevon pévrag vdeifeis: Bonda otny mpoknym g tepndovas. Odnyiec: lia evijikovg
Kkat Taudid ave Twv 6 eTwv: Bovptoiote kakd Ta §ovTia, TpoTpuéTeEpa petd and kdbe yevpa 1) ToLAdxioTov S0 Qopég TNV

nuépa, 1) OpPWVa e TiG 0dNyieg ToL 030VTIATPOL 1} TOV 1aTPoD. TTadid 6 £TWV Kat PKPOTEPA: XPNOLHOTOWOTE EVA TOGOOTO OE
péyeBog pePubiod yia emonTevopEVO POPTOLOHA TPOG ENAXIOTOMOINTT) KATATIOONG TNG 0S0VTOTAOTAG. EE TEPIMTWOT) KATATTOTTG
pBoprovyov dhatog amd akheg myég, oupPovAevteite odovtiatpo 1 atpo. Tlaudid 2 ety i pikpotepa: ZupPovlevteite odovriatpo
1) atpo. Mpoerdomoinon: Onwg OXeg oL 050vTOTACTES TOL TEPLEXOLY POOPLO, TIPETEL Var YUAACOETAL HaKpLd amtd TaudLd pkpOTepa
TV 6 £TOV. Av katd Adbog katamieite TOGOTNTA PHeyaNbTEP ATTO QUTI) IOV XPNOIHOTIOLEITE Yia TO BOVPTOLOHA TWY SOVTIWY,
{nmote warpucy PoryBeta i amevBuvOeite apéows oto Kévipo Anntnprdoewy. Ot kavoviopol yia T Xoprynor mpotoviwy Tov
Teptéxovv gBOpLo popei va Stagépovy and xwpa oe xwpa.

PL - Wybielajaca pasta do zeb6w Silnie migtowa z fluorem Wskazania: Pomaga w zapobieganiu prochnicy zebowej. Zalecenia:
Dorosli i dzieci powyzej 6 lat: Szczotkowac doktadnie zeby najlepiej po kazdym positku lub co najmniej 2 razy dziennie,

albo zgodnie z zaleceniami stomatologa lub lekarza ogélnego. Dzieci do 6 lat: Natozy¢ porcje pasty wielkosci ziarna grochu

i szczotkowa¢ pod nadzorem dorostych aby zminimalizowa¢ potykanie. W przypadku przyjmowania fluoru z innych zrédet
skonsultowac si¢ ze stomatologiem lub lekarzem ogélnym. Dzieci ponizej 2 lat: Skonsultowac sie ze stomatologiem lub lekarzem
ogolnym. Uwaga: Podobnie jak w przypadku wszystkich past z fluorem, nalezy trzymac z dala od dzieci ponizej 6 lat. W

razie przypadkowego potkniecia wigkszej ilosci niz uzywana do szczotkowania, nalezy natychmiast zglosic si¢ do lekarza lub
skontaktowac si¢ z Centrum Kontroli Zatru¢. Przepisy dotyczace stosowania produktow zawierajacych fluor mogg sie rozni,
zaleznie od kraju.

TR - Beyazlatic1 Dis Macunu Floriirlii serinletici nane Kullanim amacr: Dis ¢iiriigiiniin énlenmesine yardimcidur. Talimat:
Yetigkinler ve 6 yagindan biiyiik cocuklar: Disleri tercihen her yemekten sonra veya giinde en az iki kez olmak iizere bir di hekimi
veya doktorun 6nerdigi sekilde iyice fircalayin. 6 yas veya altindaki gocuklar: Yutmayi en aza indirmek iizere birisinin kontrolit
altinda dis firgalama igin bezelye biiyiikliigiinde bir miktar kullanin. Diger kaynaklardan floriir ahinmasi durumunda bir dis hekimi
veya doktora danigin. 2 yas altindaki ¢ocuklar: Bir dig hekimi veya doktora danigin. Uyari: Tim floriirlii dis macunlariyla oldugu
gibi 6 yagindan kiigiik ocuklarin erigemeyecegi yerlerde tutun. Yanhslikla dis firgalamak igin gerekenden fazlasini yutarsaniz
hemen tibbi yardim isteyin veya bir Zehir Kontrol Merkeziyle irtibat kurun. Floriir igeren iirtinlerin verilmesiyle ilgili mevzuat
iilkeden iilkeye degisebilir.

Toothpaste Ingredients: Contains Sodium Fluoride 0.25 %/o w/w, Glycerin, Water (Aqua), Silica, Sorbitol, Xylitol, Flavor (Aroma),
Poloxamer, Sodium Lauryl Sulfate, Carbomer, FD&C Blue#1 (CI 42090), FD&C Yellow#5 (CI 19140), Sodium Benzoate, Sodium
Hydroxide, Sparkle (Cl 77019, Cl 77891), Sucralose and Xanthan Gum.

PF 16% Regular

16 % Carbamide Peroxide = 5.8% Hydrogen Peroxide (H202)

Ingredients: Glycerin, Water (aqua), Urea (Carbamide) Peroxide, Xylitol, Carbomer, PEG-300,
Sodium Hydroxide, Potassium Nitrate, EDTA, Sodium Fluoride.

Opalescence PF 16% Mint / Melon

16% Carbamide Peroxide = 5.8% Hydrogen Peroxide (H202)

Ingredients: Glycerin, Water (aqua), Urea (Carbamide) Peroxide, Xylitol, Carbomer, PEG-300,
Sodium Hydroxide, Flavor (Aroma), Potassium Nitrate, EDTA, Sodium Fluoride.

EN - Not for injection
DE-Nicht zur Injektion.
FR-Ne pas injecter.
NL-Niet injecteren
T-Non per iniezione.
ES-No debe inyectarse.
PT-No injectar.

SV-E] for injektion.
DA-lkke til injektion.
FI-E injektiokayttoon.

EN-Destroy after use
DE-Nach Gebrauch vernichten
FR-Délruire aprés utilisation

NL-Na gchvmkvcrmnhgcn
IT-Distruggere dopo I'us
ES-Desirdyalo ﬂespuas % usaro
PT-Destruir apds usar

SV-Forsteres eﬂevanvannmng
DA-Destruer efter brug

Fl-Havita Kiyton jalkeen
NO-Gdelegg etter bruk
EL-Kataotpéyte o e pion

NO-Ikke tl innvortes bruk
EL-Mn evéaupo.
PL-Nie nadaje si¢ do inickd.

PL-Po uiyciu zniszc:
TR-Enjekte edilmek igin kullanilmat. TR ~Kullandikan sonrsimha edin

\\.//

\

N- Keep away from heat/sunlight
E- Von Hitze/Sonneneinstrahlung fernhalten
R- Conserver a 'abri de la chaleur/lumire du soleil
L- Uit de buurt van warmte/zonlicht bewaren
- Tenere lontano da fonti di calore/luce del sole
S- Mantenga alejado del calor/luz solar
T- Manlenha distancia do calor/luz solar
V- Skyddas frén vérme/solljus
A- Ma ikke udszeltes for varme/sollys
|- Suojattava kuumuudelta/auringonvalolta
10- Hold borte fra varme/solskinn
L- dukdkre T HaKpLd ano Beppomnra/mhiakd gug
I

“

E- Verfallsdatum

R- Date e péremption

- Uierste gebruiksdatum
IT- Utilizzare entro

S- Usar antes de

N-Keep out of reach of children
E- AuBerhalb der Reichweile von Kindern aufbewahren
R- Teni hors de la potée des enfants

L Buiten bereik van kinderen houden

T- Tenere lontano dal portata dei bambiri

- Mantenga alejado del alcance de 0s nifos

T Nanlns ol 073 60 s rns

V- Forvaras utom syn- och ricknillf

A- Opbevares ulilgzngeligtfor barn

|- Pida poissa lasten uloftuvila

0- Holdes uiigjengelg for b

L GukdEre 1o paxpud amo ta maidid

L- Przechowywaé w micjscu niedostepnym dia dzicci
- Gocuklarin ulssamayacags yerde muhafaza edin

- sdaniglnes \s\gmd.m uzak tutun

EN- See Instructions
DE- Siehe Anleitung
FR CV instructions

EN- Lot Number
DE- Chargennummer
FR- Numéro du lot
NL- Catalogusnummer NL- Batchnummer
IT- Numero del lotto
ES- Nimero de Lote
PT- Namero do lote

EN- Catalog Number
DE- Katalognummer

gTebmnksaanwuzmg
Vedere le istruzioni
ES- Vea ls Instrucciones

PT- Veja as instrugdes PT-Niimero do catalogo

SV- Se anvisningar A- Udlabsdato SV- Kataloganummer SV- Satsnummer
DA- Se brugsanvisningen |- Viimeinen DA- Katalognummer DA- Lotnummer
Fl- Lue kayittohjeet kiytigajankoha FI- Lugftelonumero Fl- Erdnumero

NO- Se instruksjoner NO- Varenummer

EL- ApiByos napridag
PL- Numer Serii

TR- Lot Numaras:

- Bruk for dato

1 Hyspopnuia \iénc
- Data waznosci

R- Son kullanma tarihi

NO- Katalognummer

EL- ApiBjoc xatakoyoy
PL- Numer katalogowy
TR- Katalog Numarast

PL- Patrz: instrukeje
TR- Talimatlara bakin

EN- Refrigerale
DE- Kihlen
FR-Réligérer

NL- I de koelkast bewaren
IT- Conservre in frgoriero

EN- Heallh hazard
DE- Gesundhellsgefahr

FR- Dangereux por la santt
NL- Gevaar voor de gezondheid

EN- For professional use orly
DE- Nur 2ur Verwendung durch Sachkundige
FR- Desting & un usage professionnel uniquement

ES- Ref NL- Alleen voor professioneel gebruik
P Reffigrr I Pl prla e 11 Esclsivamente a 1o profesiondle
SV-Forvaras | ylskdp P s die £ Sdoprausoprofscnal

DA- Opbevares | kalesked SVt penas para uso pofisional

V- Enbar 0r yrkesméssig anvandning
DA- Kuntl professione bru

Fl- Vain ammatiikiytioon

NO- Kun for profesjonell bruk

EL- Tia enayyehparixi xprion povo

PL- Wylgcznie do zastosowa profesjonalnych
TR- Sadece profesyonel kullanima yoneliktir

sofara
DA- Sunnneds!arhg

EL- Aamnpiote To o yeaara

EL- Kivdovede Ty vyeia
PL- Zagrozenie dla zdrowia
TR- Saglik igin tehlikeli

Fl- Siilyta izkaapissa
NO- Kial ned

PL- Przechowywat w
lodéwee
TR- Sogutun

Opalescence®PF
Tooth Whitening System
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O Reyel Manufactured by Ultradent Products GmbH
BE- Regyden Uliradent Products Inc -~ Am Westhover Berg 30
FR- Recycler 505 West 10200 South 51149 Cologne
N Recycen South Jordan, Utah 84095 USA German
- Recicle Made in USA y

;g Rﬁc\t\ave\ www.ultradent.com

vin
E\ AVKGSHE‘MHQ 1-800-552-5512; 801-572-4200
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NO: Resitkuler All Opalescence products are gluten-free. ~ 12395-CE.9 072815

EL- Avaxokhiote To
PL- Odda do recylingu
TR- Geri doniigtiiriin
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